
 

はぴ☆すま くらぶ 子育て講座 

「食育～ごはんとおやつ～」 
 

 

日時  令和７年１０月１日（水） １０:３０～１１:２０ 

（９:１５～受付開始、１０:２０までにご来園ください） 

 

場所  高蔵保育園 遊戯室 

 

講師  熱田保健センター 管理栄養士   

 

定員  ２０組程度 

 

その他 ・お茶、水など水分補給用の飲み物をご持参ください 

    ・当日は体調確認をしてからお出掛けください 

 

 

 

ご予約は９月１６日（火）より、電話（671-4433）または

【はぴ☆すま】でお声掛けください。 


