
　

  

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 1
●えがお ■高蔵学区（くらっこ） 憲法記念日 みどりの日

●のぎく ●えがお

●高蔵保育園 ●のぎく

●堅磐信誠幼稚園① ●高蔵保育園 2 3 4 5 6 7 8
■大宝学区 ●のぎく ■旗屋学区 ●えがお ■高蔵学区（くらっこ） ●えがお

●えがお ●高蔵保育園 ●えがお ●のぎく ■白鳥学区

●のぎく ●のぎく ●高蔵保育園 ●えがお

5 6 7 8 9 10 11 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●堅磐信誠幼稚園① ●のぎく

子どもの日 振替休日 ■旗屋学区 ●えがお ■白鳥学区 ●えがお 母の日 ●高蔵保育園

●えがお ●のぎく ●えがお ▲熱田図書館②

●のぎく ●高蔵保育園 ●のぎく ▲熱田児童館

●高蔵保育園 ▲熱田図書館① ●高蔵保育園
あっちゃんファーム 9 10 11 12 13 14 15

●堅磐信誠幼稚園① ▲熱田児童館 ■船方学区 ●のぎく ■千年学区 ●えがお ●えがお ●えがお
ベビータイム

●えがお ●高蔵保育園 ●えがお ●のぎく ●のぎく ▲熱田図書館②

●のぎく ●花表こばと保育園 ●のぎく ●高蔵保育園 ●高蔵保育園

12 13 14 15 16 17 18 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●堅磐信誠幼稚園①

■船方学区 ●のぎく ■千年学区 ■野立学区 ●えがお ●えがお ▲熱田図書館①

●えがお ●高蔵保育園 ●えがお ●えがお ●のぎく

●のぎく ●花表こばと保育園 ●のぎく ●のぎく ●高蔵保育園

●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 16 17 18 19 20 21 22
▲熱田児童館 ●堅磐信誠幼稚園① ●えがお ●のぎく ●えがお ■野立学区 ●えがお ●えがお

●のぎく ●高蔵保育園 ●のぎく ●えがお ●のぎく

●高蔵保育園 ●堅磐信誠幼稚園② ●高蔵保育園 ●のぎく ●高蔵保育園

19 20 21 22 23 24 25 ▲子育てサロン ●花表こばと保育園 ●高蔵保育園 ●堅磐信誠幼稚園②

●えがお ●のぎく ●えがお ●えがお ●えがお ●えがお 「mamaの笑顔」 ●堅磐信誠幼稚園①

●のぎく ●高蔵保育園 ●のぎく ●のぎく ●のぎく ▲熱田図書館②

●高蔵保育園 ▲熱田児童館 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園

▲子育てサロン
おしゃべり広場

▲熱田児童館 ▲熱田図書館① ●堅磐信誠幼稚園② 23 24 25 26 27 28 29
「mamaの笑顔」 ●堅磐信誠幼稚園① ●えがお ■高蔵学区（さくらっこ） ●えがお ●えがお ●えがお ●えがお

●のぎく ●のぎく ●のぎく ●のぎく ●のぎく ▲熱田図書館②

●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園

26 27 28 29 30 31 ●明野保育園 ●堅磐信誠幼稚園①

●えがお ■高蔵学区（さくらっこ） ●えがお ●えがお ●えがお ●えがお ▲熱田図書館①

●のぎく ●のぎく ●のぎく ●のぎく ●のぎく

●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園 ●高蔵保育園

▲熱田児童館 ●堅磐信誠幼稚園① 30
●えがお

●のぎく

●高蔵保育園
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名古屋市全体の子育て情報について知りたい場合は…
なごや子育てアプリ「なごみー」をご覧ください

■＝学区子育て交流会

★＝子育てサークル
●＝保育園・幼稚園あそぼう会

▲＝その他の子育て支援
☆天候等により活動内容に変更がある場合がありますので、各【窓口】に問
い合わせてからお出かけください。

☆あつた子育てカレンダー☆ ☆あつた子育てカレンダー☆

あつたっ子ひろばmini２０２５



　

熱田児童館 熱田図書館 託児グループ「ふうせん」
名　称 くらっこ さくらっこ 名　称 チルドレンタイム おはなし会

場　所 高蔵コミセン 桜田神社社務所 対　象 就園前のお子さんとその保護者 ①乳幼児向き　②幼児・小学生向き 講座受講中の託児

対　象 就園前のお子さんとその保護者 就園前のお子さんとその保護者 ①第2・4木曜　10時20分～40分 11時00分～20分

日　時 第1金曜　10時00分～11時30分 第4火曜　10時00分～11時30分 ②第2・4土曜　14時00分～14時30分

その他 連絡先 熱田児童館　℡659-6307 熱田図書館　℡671-6600 熱田生涯学習センター　℡671-7231

旗屋学区 白鳥学区 千年学区 その他 予約不要ですが、参加は10組程度とさせていただきます 予約は不要です

場　所 旗屋コミセン 熱田区役所等複合施設6階 千年コミセン 子育て・福祉教育ﾜｰｷﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ 子育てサロン「mamaの笑顔」の会 おもちゃ図書館

対　象 就園前のお子さんとその保護者 概ね3歳以下のお子さんとその保護者 就園前のお子さんとその保護者 名　称 子育てサロン「このゆびと～まれ」 子育てサロン「mamaの笑顔」 ぴーかぶう

日　時 第1水曜　10時00分～11時30分（8月・1月及び祝日お休み） 原則第1金曜　10時00分～11時30分（５月・８月・１月お休み） 第2水曜　10時00分～11時30分（８月・１月お休み） 場　所 熱田区役所等複合施設6階 旧カフェギャラリー　ぷらな 熱田児童館

その他 　　　　　　　 対　象 就園前のお子さんとその保護者 就園前のお子さんとその母親、妊娠中の方 どなたでもご利用できます

船方学区 野立学区 大宝学区 日　時 原則第3月曜　10時00分～11時30分 第3月曜　10時30分～12時00分（祝日はお休み） 第2水曜　10時00分～12時00分

場　所 船方コミセン 野立コミセン 大宝コミセン 連絡先 熱田区社会福祉協議会　℡671-2875 熱田区社会福祉協議会　℡671-2875 熱田児童館　℡659-6307

対　象 就園前のお子さんとその保護者 概ね３歳以下のお子さんとその保護者 3ヶ月～就園前のお子さんとその保護者 その他 暴風警報・大雪警報が出ている場合はお休みです 参加費：1回100円（飲み物、お菓子付） おもちゃの貸し出しもしています

日　時 原則第2月曜　10時00分～11時30分 第3木曜　10時00分～11時30分（８月お休み） 第1月曜　10時00分～11時30分（5月・1月お休み）

その他 名称：スマイル＆すまいる

名　称 チェリー・きっず・クラブ ☺ 食中毒に気を付けましょう ☺
場　所 熱田保健センター5階　リハビリ室

食中毒は、気温と湿度が高くなる毎年6月～9月に多く発生しています。主な症状は、腹痛、嘔吐、下痢です。

乳幼児期のお子さんは、抵抗力が弱いので、食中毒予防に十分ご注意くださいね。

日　時 奇数月1回水曜　10時00分～11時30分 食中毒が疑われる場合は、自己判断で市販の下痢止め等を服用せず、早めに医師の診断を受けましょう。

その他 予約制 食中毒を防ぐ6つのポイント
①「買い物」…消費期限を確認する・生鮮食品や冷凍食品は最後に買う・寄り道をしないですぐに帰る
②「家庭での保存」…冷凍や冷蔵の必要な食品は、持ち帰ったらすぐに冷凍庫や冷蔵庫で保管する

　　　　　　　　冷蔵庫は10℃以下、冷凍庫は－15℃以下に保つ・肉、魚、卵を触る時は前後に必ず手を洗う

園　名 ③「下準備」…調理の前に石鹸で丁寧に手を洗う、野菜（カット野菜含む）は流水で洗う

　　　　　　　包丁やまな板は、肉用、魚用、野菜用と別々に用意すると安心・調理器具は使用後に殺菌する

④「調理」…肉や魚は十分に加熱する（中心部を75℃で1分以上）

日　時 ⑤「食事」…食べる前には石鹸で手を洗う・清潔な食器を使う・作った料理は長い時間、室温に放置しない

連絡先 ⑥「残った食品」…清潔な容器に保存する・温め直す時も十分に加熱する・少しでも怪しいと感じたら捨てる

☺　旬の食材を食べよう　☺
園　名 地域子育て支援センター のぎく

対　象 0歳～就園前のお子さんとその保護者 ・きゅうり

日　時 月～金曜　9時00分～14時00分（祝日はお休み） 　旬は6月～8月。きゅうりの95％は水分です。カリウムを含み、体内の水分量を調節したり、

連絡先 一番2丁目51-1　℡355-8577 　体を冷やす働きがあり、気温が上がるこれからの季節にぴったりの食材です。

その他 　濃い緑色で、表面にハリやツヤのあるもの、またとげがピンととがっているものが

　新鮮です。多少曲がっていても味や栄養に違いはありませんが、太さが均一なものが

園　名 神宮東保育園 宮西保育園 明野保育園 　良質と言われています。きゅうりは乾燥と低温が苦手。新聞紙やビニールでくるみ、

対　象 就園前のお子さんとその保護者 就園前のお子さんとその保護者 就園前のお子さんとその保護者 　冷暗所か冷蔵庫の野菜室で保存します。保存の際は、表面の水分を拭き取って
日　時 月1～2回　10時00分～11時00分 月1回　10時30分～11時30分 月1回火曜　9時45分～10時45分 　立てて保存することがポイントです。冷凍保存には向いていません。
連絡先 三本松町　℡882-9234 一番3丁目　℡682-6580 明野町　℡671-8611 　皮をむいて加熱すれば、離乳食にも使えますよ。

その他 開催予定についてはお問い合わせください 園庭で行うため、雨天は中止です 前週の金曜までに電話でお申込みください

園　名 一番町保育園 泉坊保育園 花表こばと保育園

対　象 就園前のお子さんとその保護者 就園前のお子さんとその保護者 地域の就園前のお子さんとその保護者             6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です
日　時 月3回程度木曜　10時00分～11時00分 第2水曜　10時00分～11時00分 月1回　10時00分～11時00分

連絡先 一番1丁目　℡671-1745 白鳥3丁目　℡682-5150 花表町　℡626-6031 乳歯はいずれ永久歯に生え替わりますが、手入れを怠ると永久歯に影響を与えます。

その他 名称：さんぽクラブ 虫歯は、糖質を餌にする口腔内の細菌が出す酸によって歯が溶けていくことにより

園　名 高蔵幼児園 内田橋聖アントニオ幼稚園 白鳥幼稚園 起こります。まずは、だらだら飲ませない、食べさせないという規則正しい食生活を。

対　象 就園前のお子さんとその保護者 1歳半頃～就園前のお子さん 2歳以上のお子さんとその保護者 歯のケアは優しく声を掛けたり歌いながら、無理せず遊びの延長で習慣づけられるとよいですね。

　　6～8ヶ月、最初の歯が生え始める頃

　　…歯磨きの準備段階としてガーゼみがきを始めてみましょう。食後に麦茶や湯冷ましを飲ませ、

連絡先 尾頭町　℡671-3570 伝馬2丁目　℡671-8338 白鳥2丁目　℡671-1827 　　　口の中をさっぱりさせてから行います。

その他 名称：サラナ幼児教室、要申込み 名称：親子広場　保険代：100円 　　1歳前後、上下の前歯が生え揃う頃

園　名 聖テレジア幼稚園 　　…お子さんが興味を持ったらベビー用の歯ブラシを持たせ、歯ブラシに慣れさせていきましょう。

　　　パパやママがお手本を見せながら一緒にみがくと効果的です。

　　1～2歳、奥歯が生える頃

日　時 毎週木曜　10時30分～12時00分 5/23(金）６/20(金）10時～11時30分 月1～3回　11時00分～12時00分 　　…歯磨きを習慣づけるためには、お子さんの自分でみがきたいという気持ちを大事にすることです。

連絡先 大宝4丁目　℡682-8200 　　　お子さんにベビー用歯ブラシを持たせ、まずは自分でみがいてもらいましょう。

その他 名称：とんとん親子教室 名称：赤ちゃんサロン らっこ 利用日までにお申込みください 　　　まだ一人では上手にみがけない時期。「できたね」「きれいになったね」など

　　　歯みがきが好きになれるよう、たくさんほめてあげましょう。

　　　次に赤ちゃんをパパやママの膝に寝かせ、みがき残しがないように仕上げみがきをしましょう。

学区子育て交流会【窓口：熱田保健センター子育て総合相談窓口℡679-3086】

五番町6-9　℡355－6220

その他
・子育てサロン「あつたっこ」原則第1・３金曜日（変更することもあります）
  熱田区に在住の初めての赤ちゃんを育てるお母さん・妊婦さんが対象のサロンです。
・一時預かり事業（月・水・木・金・土）（※火・日・祝祭日・年末年始はお休み）も行っています（事前予約必要）

地域子育て支援センター(高蔵保育園）　はっぴー☆すまいる

対　象

0歳～就園前のお子さんとその保護者

月～金曜　9時30分～1２時00分・13時00分～15時30分（祝日はお休み）

高蔵町４－７（高蔵保育園）　℡671-4433

曜日や時間帯によって内容が異なりますので事前にお電話でお問い合わせください。

保育所・認定こども園・幼稚園

子育て応援拠点・地域子育て支援センター

名古屋市熱田区子育て応援拠点 えがお

対　象 ０～３歳のお子さんとその保護者、または妊娠中の方

月・水・木・金・土（基本予約なしでOK ※火・日・祝祭日・年末年始はお休み）　9時00分～15時00分

多胎児親の会

熱田保健センター ℡679-3086

ふたごやみつご等
多胎児のお子さんとその保護者

　　保育園・幼稚園等遊びの会　【詳しくは各園に直接お問い合わせください】

★　交流会・遊び会の紹介　★
　　その他の子育て支援グループ　【詳しくは各窓口に直接お問い合わせください】

高蔵学区　

不定期水曜　10時00分～11時00分
（祝日はお休みです）

日　時

毎週火曜　10時00分～11時00分

堅磐信誠幼稚園

就園前のお子さんとその保護者

玉の井町9-28　℡681-4057

🌺令和6年4月末の情報です。
予定が変更となる可能性がありますので、事前に十分確認してからお出掛けください🌺

対　象 ①1歳～就園前のお子さんとその保護者
②0歳～よちよち歩きまでのお子さんと

その保護者、妊娠中の方

日　時 入会後お知らせします 毎週木・金曜　10時00分～12時00分（バンビ）
毎週水曜　10時00分～12時00分（ひよこ）親子参加

おしらせ


